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                                                                                         «УТВЕРЖДАЮ» 

                       И.о.директора ЦДП и ПВ                                                                            

___________ Трухина Л.В. 

«12 » декабря 2017 г.приказ № 87  

                                                                                    

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Традиционного зимнего первенства МАУ ДО «Центр допризывной подготовки и 

патриотического воспитания» г Улан-Удэ, посвященного  

Памяти погибших воина "Афганцев" в Республике Афганистан.  

«Тропа выживания» 

I. Цели и задачи. 

 Формирование у детей и подростков качеств, необходимых при действиях в чрезвычайных 

ситуациях и экстремальных условиях, умений и навыков выживания в различных условиях среды 

жизнедеятельности человека. 

 Активизация и улучшение военно-патриотического воспитания детей и подростков. 

 Развитие у детей и подростков творческих способностей, инициативы и самостоятельности, 

совершенствование коммуникативной культуры 

 Контроль уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности жизнедеятельности и 

основам военной службы.  

II. Место и время проведения. 

   Соревнования проводятся в январе 2018 года в лесопарковой зоне г. Улан-Удэ и  в помещении   

МАУ ДО "ЦДП и ПВ" ул. Буйко, 17 «Б»; 

 Точное время проведения соревнований будет сообщено дополнительно. 

            III. Заседание судейской коллегии. 

 25 декабря 2017 года в 14 часов по адресу: г. Улан-Удэ ул.Буйко, 17 «Б».  

      IV. Участники соревнований. Сроки подачи заявок.  

К участию допускаются команды МОУ и военно-патриотических клубов г.Улан-Удэ. 

Заявки принимаются: до 25 декабря 2017 года в электронном виде на gcdp@mail.ru в свободной 

форме с указанием электронной почты, ОУ, Ф.И.О. представителя команды. 

Возраст участников: 2возврастные группы:12-14 и 15-16 лет. Состав команды: 7 человек (4 юноши 

+2 девушки +1 представитель).  

               V. Регистрация. 

Команды проходят регистрацию и жеребьёвку в день проведения соревнований. При регистрации 

участники проходят мандатную комиссию. Необходимо наличие паспорта(копия) или свидетельства о 

рождении (копия), справка из ОУ и справка о медицинском допуске к соревнованиям (врач). 

         Ответственность за жизнь и здоровье участников, а также за соблюдение техники безопасности при 

проведении соревнований возлагается на представителей команд. 

              VI.  Оборудование команды. 

 Должна иметь необходимое групповое и личное снаряжение для безопасного прохождения 

дистанции  (см. Приложение). 

VII.  Программа соревнований. 

Торжественное открытие соревнований - МАУ ДО "ЦДП и ПВ ул. Буйко, 17               

Конкурсы по основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ); 

Конкурсы по основам военной службы (ОВС);                         

Прохождение контрольного туристского маршрута (КТМ) –    лесопарковая зона г. Улан-Удэ. 

Закрытие соревнований.- МАУ ДО "ЦДП и ПВ". ул. Буйко, 17 «Б» 

        VIII. Определение результатов. 
    По конкурсам из программ ОБЖ и ОВС результат определяется по сумме времени прохождении 

конкурсов и штрафного времени, полученных на них. В КТМ результат определяется по наименьшей 

сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени, полученного на этапах. Общекомандный 

результат соревнований определяется по наименьшей сумме времени прохождения конкурсов и КТМ, с 

учётом штрафного времени. В случае равенства мест преимущество отдается команде, имеющей 

лучший результат по КТМ. 

             IX. Финансирование. 

Все расходы на участие в соревнованиях (проезд, питание) несут командирующие организации. 

Организационный взнос в размере 300 руб.    сдается на заседании судейской коллегии 25 декабря в 

МАУ ДО "ЦДП и ПВ" г.Улан-Удэ. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ: 

Условия проведения конкурсов (возможно внесение изменений): 

1. Конкурсная программа по ОВС:  

Зачётные этапы:  

 «Неполная разборка и сборка АК-74»; (без снятия и установки тульного тормоза-

компенсатора) 

Этап проходит в виде эстафеты: По команде судьи один участник проводит разборку, следующий 

сборку и  т.д. до 6-го участника команды. Фиксируется общее время. 

За каждую ошибку и нарушение последовательности начисляется штрафной балл (добавляется 5сек. 

к времени выполнения норматива).       

 «Знание званий и знаков различий военнослужащих ВС РФ»; 

 «Снаряжение магазина» 
Один участник команды выполняет снаряжение 30-тью патронами магазина к АК-74.      победитель 

выявляется  по лучшему времени выполнения упражнения. 

     2. Конкурсная программа по ОБЖ:  

Зачётные этапы:   

 «Надевание ОЗК и противогаза». 
Выполнение упражнения по команде « Плащ в рукава. Чулки, перчатки надеть. Газы!» 

Выполняет вся команда. За неправильно выполненный элемент начисляется штрафной балл (5 сек.) 

 «Знаки международной кодовой системы сигналов»(МКСС). 

 «Первая медицинская помощь – теоретические вопросы»    

3. Контрольный туристский маршрут (КТМ):  

Этапы:  

 Знание узлов.  

Участники команды по  очереди выбирают карточки  с заданиями и приступают  к выполнению 

задания  - связать две веревки одного диаметра,  разных  диаметров, связать схватывающий узел,  

узел проводник,  узел для перебитой  веревки,  отмаркировать веревку, узел на опоре. 

 Правила дорожного движения (ПДД). 

Команда на местности  преодолевает участок  дороги,  соблюдая меры  безопасности и правила 

дорожного движения. 

 Навесная переправа.  

Команда  по наведенной  судейской веревке переправляется на другую сторону оврага, используя 

судейские поясные системы и карабины (участник команды страхует переправляющего). 

 Подъем по заснеженному склону. 

Подъем происходит с использованием альпенштоков (лыжных или деревянных палок) в 

соответствии с техникой горного туризма. 

 Подъем, траверс и спуск  

 Азимутальный ход. 

Команда продолжает движение  по выданному судьей азимуту,  с  прохождением обязательных 

контрольных пунктов (КП). 

 Оказание первой доврачебной помощи 

Команда  оказывает «пострадавшему» первую медицинскую помощь в соответствии с «травмой», 

указанной судьей. После чего команда транспортирует «пострадавшего» любым способом до конца 

этапа. 

 Поляна заданий  

Два  участника   определяют по судейскому компасу азимут на  объект, два -  определяют любым  

способом  расстояние до объекта, оставшиеся один участник определяет стороны горизонта,  

пользуясь только механическими часами, один участник выкладывает "костер" по билету. 

 Конкурс поваров. 

Команда на месте, указанном судьей, разводит костер и приготовляет  пищу из  двух блюд. 

Приготовленную  пищу представляет судье для её оценки,  после чего использует пищу по прямому 

назначению. 

СПИСОК ОБЯЗАТЕЛЬНОГО КОМАНДНОГО СНАРЯЖЕНИЯ. 

№ 

п/п 

наименование количество  

1 Компас  1 шт.  

2 Костровые принадлежности 1 комплект  

3 Котел (ведро) 2 шт.  
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4 Кружка, ложка,  чашка  На каждого  

5 Медицинская аптечка 1 комплект  

6 Нож  2 шт.  

7 Рукавицы  или перчатки  (верхонки) На каждого  

8 Топор 1 шт.  

9 Часы механические  2 шт.  

Список медицинской аптечки. 

№ наименование количество 

1 Антибиотики   

2 Бинт нестерильный   

3 Бинт стерильный  

4 Болеутоляющие средства   

5 Вата   

6 Жаропонижающие средства  

7 Жгут   

8 Лейкопластырь   

9 Противовоспалительные средства  

10 Спиртосодержащая жидкость  

11 Футляр  медицинской аптечки  

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ. 

1 штрафной балл – приравнивается к 5 секундам. 

Конкурсы. Виды. Этапы штрафы Баллы. 

«Разборка  и  сборка АК-74» 

(без снятия дульного 

тормоза компенсатора) 

Нарушение  порядка неполной разборки АК-74 1 

«Одевание  СИЗ» Неправильное  одевание  чулков 

Неправильное  одевание  плаща 

Неправильное одевание противогаза 

Неправильное одевание рукавиц 

1 

1 

1 

1 

«Звания  и знаки  различия 

военнослужащих» 

Неправильно названы воинские  звания или знаки  

различия военнослужащих 

До 3х баллов 

SOS Неправильно  названы сигналы  спасения До 3х баллов 

«Узлы» Неправильно  завязан  узел 

Узел неотрихтован 

3 

2 

«ПДД» Неправильно  организован  переход  через  

проезжую часть 

5 

«Навесная  переправа» Заступ за  ограничители 

Двое на этапе 

Потеря снаряжения 

Незамуфтован  карабин 

Работа на веревке без перчаток (верхонок) 

1 

1 

1 

3 

1 

«Подъем по заснеженному 

склону» 

Неправильное движение 3 

«Азимутальный  ход» Ошибка  в определении направления движения 

Непрохождение  КП 

3 

5 

Оказание первой 

доврачебной помощи 

Неоказание  или  оказание  мед.помощи  с грубыми  

ошибками,  могущими  привести в реальных 

условиях  к ухудшению  здоровья пострадавшего. 

Неправильная транспортировка «пострадавшего». 

Касание  земли «пострадавшим»  во время 

транспортировки 

5 

 

 

5 

5 

Конкурс поваров Использование  более 3-х спичек  (за каждое) 

Не очень хорошая пища 

1 

1 

Поляна заданий  

 

Неправильное определение  азимута (за каждые  

10  ْ  ْ ) 

Неправильное определение  расстояния (за каждые 

10 м) 

Неправильное определение сторон  горизонта  

3 

 

3 

 

3 

 


